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BON APPÉTIT ! 

Casserole 

poulet et 

brocoli

Poisson sauce 

pesto et crème
Fajitas au bœuf

Assiette poulet 

Thaï

Poitrine poulet 

mariné

Lasagne
Pâté 

campagnard

Spare ribs

Riz chinois
Chop Suey

Boulettes miel 

et ail

Poulet au curry
Côtelettes de 

porc sucrées

Brochette de 

poulet

Sauté saucisses 

et légumes
Croque au thon

ACTION DE 

GRÂCE

Saumon miel & 

Dijon

Poulet à la 

grecque

Poivron farci 

au chili
Pâté chinois

MENU DE REMPLACEMENT : FOIE DE VEAU, SPAGHETTI, FILET DE POISSON PANÉ OU SAUCISSES  819-845-5522

OCTOBRE 2026

Haut de cuisse 

de poulet

Macaroni au 

jambon



MENU

OCTOBRE

2026

Menu sujet à changement 
sans préavis


