FORMAT FAMILIAL
4 & 6 portions

Boeuf aux légumes
Boeuf bourguignon
Cannellonis (12)
Chili

Lasaghe

Paté chinois

Poulet Général Tao

Novembre &

Ragolt de pattes Jecembre

Repas chinois (soupe won-ton,

34 $
34$
28%
9%$N15%
30$
28 %
32%
24 %

42 %

riz et spare ribs pour 4 pers. et 8 egg rolls)

Sauce a spaghetti

PIZZAS (10"/14")
Pepperoni fromage
Toute garnie
Spéciale CAB
Porc effiloché
Fruits de mer
Végétarienne

Du moment
SOUPES/POTAGES
900 ml

Créme de volaille

Potage de poivrons rotis
Creme de patates douces
Soupe aux légumes
Soupe aux pois

Soupe du moment

9$/15$%

12$N14 $
13$/15%
16 $/20 $
16 $/20 $
17 $/26 $
13$/15%

variable

9%
9%
9%
9%
9%
9%

Prix sujet a changement sans préavis

DIVERS
Feuilleté de saumon 9%
5 onces
Pate 3 tarte (1 kg) 5%
7 DESSERTS
T R
T ),
"A //0‘ Carré aux dattes 10$
! Gateau aux carottes 10$
Tarte au sucre 10$
Tarte aux pacanes 12$
Tarte aux pommes 9%

Heures d’ouverture
De septembre a mai:
Du lundi au jeudi: 8 ha16 h 30
vendredi: 8 hallh

De juin a aolt :
Du lundi au jeudi: 8 hal16 h
vendredi: 8 hallh

Cuisine ouverte jusqu’a 18 h les mercredis

Les mets cuisinés

Offerts a toute Ia

819 843-9522



Assiette poulet thai 9% Longe de porc 9%

Les bwochettes

Blanquette de veau 109% Longe de porc aux pommes 9%

Brochettes de poulet 14 $ Boeuf bourguignon 109% Macaroni a la viande 9%

Brochettes de filet de porc 14$ Boulettes aux péches 9% Pain de viande 9%

Choix de saveurs: Brochette de poulet 9% Paté chinois 9%

asiatique - grecque - miel & dijon - Cételette de porc sucrée 9§ Poulet catalina 9%
sauce a lI’érable

Hamburger steak 9% Ragolt de boulettes 9%

Haut de cuisse BBQ 9% Saucisses porc & boeuf 9%

\/5 cubes de viande par brochette Haut de cuisse champ. 9 $ Saumon miel & dijon 10$

\/ Paquet de 2 brochettes Lasagne 4 la viande o Repas du moment o

\/ 2 portions de sauces incluses

Les fascies RN PR (@ | maeas

Poitrines de poulet (2) ou filetde porc (1) 18 $

enrobés de bacon Coquilles 12¢$  Dinde 9%$N14 % Bacon fromage 7%
Sauce 15$ Mexicain 9%$N14 $ Fromage 7%
: . Recette -
o Choix de farces: Saumon _iciioree 9$M14$ E:Srlrgflg‘ 74
e épinard et fromage T i
. . ourtiere 9 $/~|4 $ Sésame
¢ brie, pommes et noix (en novembre
¢ chair de saucisse italienne & décembre) Spécial CAB

Désle3 Dégustati
- novembre

[ X I
erci de soutenir un organisme communautaire. oo+ ~ annuelle
o°,-. - des patés
€ nous encourager tout au long de I'année. St

Centre
d’action
bénévole

de Windsor & Région

inés sont préparés par des cuisiniers d’expérience.



