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LES METS 
CUISINÉS 

DU CAB 
 

(offerts à toute 
la population) 

Pâté chinois    28 $        

(4 à 6 portions) 

Lasagne     30 $      

(4 à 6 portions) 

Repas chinois    42 $   

(le repas chinois pour 4 inclut : 

soupe won-ton, 8 egg rolls, riz 

et spare ribs) 

FORMAT 
FAMILIAL 

CAB DE 
WINDSOR ET 

RÉGION

54, rue Saint-Georges bur. 330 
Windsor (Québec)  J1S 1J5  
 
www.cabwindsor.org 
 
www.facebook.com/cabwindsoretregion 

En achetant nos produits, 
vous contribuez à l’achat 
local tout en soutenant un 
organisme communautaire. 
 
Cette activité d’autofinan-
cement nous permet de 
bien réaliser notre mission 
au quotidien. 
 
Nos mets cuisinés sont pré-
parés par des cuisinières 
d’expérience dans notre 
cuisine du CAB de Windsor 
et région. 
 
Merci de nous encourager 
tout au long de l’année! 



Pepperoni fromage          12$/14$ 

Toute garnie (pepperoni-poivrons-champignons-fromage)     13$/15$ 

Spéciale CAB (pepperoni-poulet-chair saucisse-bacon-poivrons-oignons-fromage)  16$/20$ 

Poulet sauce BBQ (poulet-bacon-fromage blanc et jaune-poivrons-oignons-sauce BBQ maison)16$/20$ 

Végétarienne (brocolis-champignons-olives-poivrons-oignons-fromage)   13$/15$ 

Fruits de mer (crevettes de l’Argentine-pétoncles-goberge-champignons-sauce crémeuse                                           

  fromage)        17$/26$    

SAVEURS : ASIATIQUE—GRECQUE—MIEL & DIJON                                   
  SAUCE À L’ÉRABLE 

⚫Brochettes de poulet ou brochettes de porc (2 par paquet) 

⚫Poitrines de poulet marinées (2)   ⚫Filet de porc mariné (1) 

⚫Boulettes aux pêches ⚫Hamburger steak          

⚫Haut de cuisse BBQ ou crème champignon  

⚫Lasagne ⚫Macaroni sauce à la viande ⚫Pain au jambon  

⚫Pain de viande ⚫Pâté chinois ⚫Longe de porc ⚫Ragoût de boulettes 

PIZZAS (10”/14”) 

           BROCHETTES & VIANDES 

REPAS INDIVIDUELS 

BAGELS MAISON (6) 

Pâté à la dinde         9 $/14 $ 

Pâté mexicain         9 $/14 $     

Pâté au jambon        9 $/14 $ 

Pâté au saumon        9 $/14 $ 

Tourtière en novembre et décembre 

Coquille St-Jacques 6’’     10 $ 

Sauce aux fruits de mer    15 $       
(500 ml) 

Feuilleté de saumon       9 $          
(5 onces) 

Pâte à tarte 1 kg       5 $ 

Sauce à spaghetti       6 $/10 $          
(500 ml/900 ml) 

Tarte aux pommes de luxe       9 $  

 

 

⚫Bacon & fromage  ⚫Fromage           

⚫Raisins & cannelle  ⚫Sésame  

⚫Tout garni  ⚫Paquet dégustation      

         7 $ 

  

PÂTÉS (6”/9”) 

FRUITS DE MER 

DIVERS 

POUR COMMANDER 

819 845-5522 

HEURES D’OUVERTURE 

Du lundi au jeudi : 8 h à 16 h 30 vendredi : 8 h à 11 h 

Du 1er juin au 31 août : lundi au jeudi de 8 h à 16 h 00 vendredi : 8 h à 11 h  

Prix sujet à changement sans préavis 


